i _/ s
- /E/mezmgnﬂoe meH10 1-3 ger ¢ 9-10 yacoBbIM nNpebbIBaHHEM
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Jupexrop;:

7 nenn :v‘b =
Tpuem nuwm, HaM’l;CHVOBA;HHe Garoaa Macca e T A '3_H'eprefm-qec|ca§1 P
Beaxu, r Kupsi, r Yraesoasl, ¢ ot TOEp) SR peuentyp
3aBTpak
KAIIIA BA3KASA MOJIOYHA ST PUCOBA A Ne102 150 4,30] 7,40 30,90 213,40 102
KAKAO C MOJIOKOM Ne416 150 3,10] 2,70] 13,10 89,10 416 2016
BYTEPBPO/I C IIOBU/IJIOM Ne 2 (BATOH) 30/20 4,40 6,70) 14,60} 141,60 2 2016
Hroro 3a npuem nuwum: 350 11,80 16,80 58,60 444,10
II 3aBTpax
©®PYKTBI CBEXUE (ABJIOKO) Ne386 100 0,40} 0,40} 9,50] 45,60 386 2016
Hroro 3a npuem nuuwm: 100 0,40) 0,40] 9,50 45,60)
OGen
(?;:L:: :otjlz:i?:?/"(::lz;rzf:z;:u;j;m-m TIOMHIIOP CBEXKHH, HITH KamycTa KBalleHast, WK 30 0,50 0,;8 2,70 12,90 12345 :
CYTI KAPTO®EJIbHBIN C KPYIIOH (nweo) Ne86 150 1,40 1,70 10,10} 61,40 86 2016
KOTJIETA PYBJIEHA S U3 ITTULIBI Ne322 50 8,00) 7,20] 8,30} 130,80 322 2016
MAKAPOHHbBIE U3/IEJIUS OTBAPHBIE C MACJIOM Ne219 110 4,10 6,70 25,00} 179,30 219 2016
YA C IMMOHOM Ne412 150 0,16) 0,00 11,40 46,50 412 2016
XJIEB IMIUEHWUYHBIA Ne 6 20 1,56] 0,20 9,64 46,72, 6
XJIEB PXKAHO-TIIIEHWUYHbIHI Ne7 ‘20 1,25 0,20] 8,26 39,60 7
Hroro 3a npuem nuwm: g . 530 16,97, 16,08 75,40 517,22
Toaauux Y
BYJIOUYKA Ne39 50 4,70) 7,00 26,20 185,60 39
YA C MOJIOKOM Ned13 150 2,30] 1,90 11,70) 73,20 413 2016
Hroro 3a npuem numu: 200 71 8,9 37,9 258,8
Bcero 3a nenb: 1180 36,17| 42,18 181,40] 1265,72)

E:xenneBnoe MeH1o 3-7 et ¢ 9-10 yacoBbIM npeGbIBaHHEM.

- 7 neHb
= Muwessre pemecrsa DHepreTH-yeckas C6opHuk
pHeM NHILH, HAHMeHoBaHue 6aroaa Macca nog - Ne peuen-typsi
Beaxu, r | Kupel, r I Yraesoasl, r INCHHOCT (KA pelenTyp
3aBTpak
KAIIIA BA3KAS MOJIOYHA A PUCOBA A Ne102 180 5,70] 9,80) 41,20} 284,50 102
KAKAO C MOJIOKOM Ne416 180 2 4,10 3,60 17,40 118,80 416 2016
BYTEPBPO/I C ITOBHUJIOM Ne 2 (BATOH) 30/20 4,40, 6,70, 14,60 141,60 2 2016
Hroro 3a npuem nuumu: 2 410 14,20] 20,10; 73,20) 544,90
I 3aBTpax
OPYKTBI CBEXUE (SBJIOKO) Ne386 100 0,40} 0,40) 9,50 45,60 386 2016
Hroro 3a npuem nuwu; 100 0,40| 0,40 9,50 45,60)
OGen
OO;(;L:: :;::1?;?::::;?:;‘;}:;:’;‘;"”H TIOMHIOP CBEXHH, HIIH KamyCcTa KBALIEHas, WK 50 0,80 0,10 4,40 21,40 12345
CYIT KAPTO®EJIbHBIN C KPYTIOH (nmero) Ne 86 180 1,60 2,10 12,10 73,60 86 2016
KOTJIETA PYBJIEHAS U3 ITTULIBI Ne322 70 12,84 11,60 13,30 209,30 322 2016
MAKAPOHBIE U3JIEJIUA OTBAPHBIE C MACJIOM Ne219 130 4,90 7,90, 29,60 211,90 219 2016
YAU C IMMOHOM Ne412 180 0,20) 0,00] 13,70) 55,80 412 2016
XJIEB IMUEHAYHbBIHI Ne 6 30 2,34 0,30] 14,46 70,08, 6
XJIEB PYXAHO-TILLIEHUYHBIH Ne7 30 1,88 0,30 12,40 59,40 7
Hroro 3a npaem nuuwu: - 670 24,56 22,30 99,96 701,48,
Toaauuk
BYJIOYKA Ne39 50 4,70 7,00] 26,20] 185,60 39
YAH C MOJIOKOM Ne413 180 3,00 2,50 15,60} 97,60 416 2016
Hroro 3a npuem nuuwu: 230 7,70 9,50 41,80, 283,20
Bcero 3a nenn: 1410 46,86 52,30 224,46 1575,18




